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" CENTRO UNIVERSITARIO

ESTRUTURA DO CURSO DA TEMATICA: DOCENCIA - FORMAGAO, TRABALHO E
PRATICAS EDUCATIVAS (E AREAS INTER E MULTIDISCIPLINARES)

As disciplinas que serdao necessariamente cursadas pelos alunos do

Projeto Trilhas em cada semestre letivo, para a conclusdao do Mestrado, estdo elencadas

abaixo e detalhadas nesse documento.

CRONOGRAMA DE OFERTA DE DISCIPLINAS NO MESTRADO

Ano 2026 e 2027

SEMESTRE

DISCIPLINAS OFERECIDAS

12 semestre

DISCIPLINA OBRIGATORIA 1. Fundamentos da docéncia e
desenvolvimento profissional continuo (carga horaria: 45
horas/aula)

DISCIPLINA BASICA 1: Inovagdo, tecnologias digitais na educacdo e
meio ambiente digital (carga hordaria: 45 horas/aula)

DISCIPLINA BASICA 2. Gestdo do trabalho docente, saude do
professor e mio ambiente do trabalho (carga horaria: 45 horas/aula)

22 semestre

DISCIPLINA OBRIGATORIA 2: Praxis pedagdgica e metodologias
ativas na educacdo (carga horaria: 45 horas/aula)

DISCIPLINA BASICA 3: Educacdo ambiental e formacdo para a
cidadania. (Carga horaria 45 horas/aula)

DISCIPLINA DAS LINHAS DE PESQUISA.

32 semestre

DISCIPLINA DAS LINHAS DE PESQUISA.
DISCIPLINA DAS LINHAS DE PESQUISA.
DISCIPLINA DAS LINHAS DE PESQUISA.

42 semestre

ELABORACAO E DEPOSITO DA DISSERTACAO DE MESTRADO.
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DETALHAMENTO DAS DISCIPLINAS DA TEMATICA

DISCIPLINAS OBRICATORIAS

Carga Horaria

1. FUNDAMENTOS DA DOCENCIA E DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL CONTINUO
Ementa: Esta disciplina aprofunda os conceitos fundamentais da docéncia, explorando o
papel do professor na sociedade contemporanea e os modelos de formagao inicial. Aborda
a importancia do desenvolvimento profissional continuo, as politicas publicas que regem a
formacdo de educadores no Brasil e a construcdo da identidade profissional docente,
capacitando os participantes a refletirem criticamente sobre sua pratica e a buscarem
aprimoramento constante.

45 h/a

2. PRAXIS PEDAGOGICA E METODOLOGIAS ATIVAS NA EDUCACAO

Ementa: Esta disciplina explora a préaxis pedagoégica como elemento central do trabalho
docente, enfatizando a relagdo indissocidvel entre teoria e pratica. Serdo abordadas as
metodologias ativas de ensino-aprendizagem, o planejamento e a avaliagao no contexto da
Educagado Basica, visando capacitar os profissionais a desenvolverem uma atuagao reflexiva
e transformadora, que promova a autonomia e o engajamento dos estudantes.

45 h/a

DISCIPLINAS BASICAS

Carga Horaria

1. INOVA(;AO, TECNOLOGIAS DIGITAIS NA EDUCACAO E MEIO AMBIENTE DIGITAL
Ementa: Esta disciplina aborda o papel da inovagdo e das tecnologias digitais na qualificagdo
da pratica pedagdgica na Educacgdo. Serdo exploradas as diversas ferramentas e recursos
tecnolégicos disponiveis, bem como as estratégias para sua integracao efetiva no processo
de ensino-aprendizagem, visando desenvolver competéncias digitais nos educadores e
promover ambientes de aprendizagem mais dinamicos e engajadores.

45 /a

2. GESTAO DO TRABALHO DOCENTE, SAUDE DO PROFESSOR E MIO AMBIENTE DO
TRABALHO

Ementa: Esta disciplina aborda a organizagao e as condi¢des do trabalho docente, com foco

na saude e bem-estar do professor. Serdo explorados os desafios e tensdes do cotidiano

escolar, as estratégias de gestdo do tempo e do estresse, e a importancia do autocuidado

para a sustentabilidade da carreira docente. A disciplina visa capacitar os profissionais a

desenvolverem praticas que promovam um ambiente de trabalho saudavel e produtivo.

45 /a

3. EDUCACAO AMBIENTAL E FORMACAO PARA A CIDADANIA.

Ementa: Principios e objetivos da educagdao ambiental. Fundamentos de educagao
ambiental em diversas abordagens: ecolégica, filosdfica e histdrica. Lei de Politica Nacional
de Educagdao Ambiental. Educagdao Ambiental e paradigmas educacionais emergentes. Meio
Ambiente e representagdo social. Educagdo Ambiental na formagdo da cidadania.
Percepcdo da realidade ambiental. O principio da participacdo, a preservacdo e a
restauracdao do meio ambiente. A educagdao como pressuposto para a implementagao do
principio do desenvolvimento sustentavel. O estudo do meio ambiente enquanto
componente curricular para o ensino. Educagdo Ambiental no espaco formal e ndo formal.
Praticas interdisciplinares, metodologias e as vertentes da educagdao ambiental.

45 h/a

AS DISCIPLINA DAS LINHAS DE PESQUISA E ELABORAGAO E DEPOSITO DA DISSERTACAO
DE MESTRADO, CONFERIR NA ESTRUTURA DO PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO

STRICTO SENSU Estrutura do Curso — Mestrado - Dom Helder
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